


SALADAS

Salada de palmito, quinoa, tomate e abacate
Salada Caprese: tomate, mussarela, pesto e manjericão
Salada de pepino com iogurte
Salada Niçoise
Salada Waldorf
Salada de pera assada, rúcula, gorgonzola e vinagrete
de mel
Beterrabas orgânicas coloridas, ricota e vinagrete de
vinho tinto
Salada de abacate, maçã verde e uvas
Mix de folhas
Frittata de queijos e aspargos
Feijão-fradinho, cebola roxa e queijo coalho
Ceviche de peixe branco, cebola roxa, coentro,
maracujá, banana-da-terra e leite de coco

ACOMPANHAMENTOS

Ovos cozidos | Tomate-cereja | Pepino laminado | 
Azeitonas pretas | Cebola-roxa laminada | Cenoura ralada 
Pepino em conserva | Ervilhas | Peras assadas | Repolho 
laminado | Queijo de cabra | Mini búfala | Figos cortados 

Guacamole

MOLHOS

SELEÇÃO DE PÃES

Lavosh de polvilho e parmesão
Grissini
Focaccia de tomate cereja e queijo chèvre
Focaccia de alecrim
Pão campanha de frutas
Sourdough com passas
Pão de abóbora

Molho Caesar | Vinagrete italiano | Vinagrete de limão | 
Vinagre balsâmico | Azeite extra virgem | Tabasco



SOBREMESAS

Torta de abóbora
Cheesecake de frutas vermelhas
Torta de nozes pecan
Torta de maçã com amêndoas
Flan de pistache
Marshmallow com calda de chocolate
Bolo de avelã

QUEIJOS E FRIOS

Presunto de Parma
Salame
Copa lombo
Pastrami
Queijos variados: parmesão, gouda, brie, canastra e
gorgonzola
Frutos secos
Goiabada
Marmelada de frutas

ACOMPANHAMENTOS

CARVING STATION

3 tipos de peru com e sem recheio
Maçã no forno
Molho cranberry
Molho giblet (molho de miúdos)
Agnolotti de espinafre na fonduta de queijo

Cenouras glaceadas | Purê de batata | Caçarola de vagem 
Caçarola de cuscuz de semolina com damasco | Batata-

doce assada com especiarias e glaceada com maple syrup
Lasanha de vegetais | Farofa de miúdos


